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ПРЕДГОВОР

Уџбеник Основе развојне неурологије за студенте Факултета за 
специјалну едукацију и рехабилитацију намењен је студентима на 
студијским групама Специјална едукација и рехабилитација особа са 
тешкоћама у менталном развоју и Логопедија, који у склопу основних 
академских студија слушају и полажу предмет Развојна неурологија. 
Садржај уџбеника усаглашен је са силабусом овог предмета, те је главни 
циљ да буде основни материјал преко кога ће се студенти упознати са 
најважнијим болестима и стањима из области неурологије развојног 
периода. Иако се овај предмет на Факултету за специјалну едукацију и 
рехабилитацију изучава годинама, до сада није постојао одговарајући 
уџбеник. Ауторка, међутим, верује да ће бити користан и студентима 
других студијских програма Факултета за специјалну едукацију и 
рехабилитацију који ће се у пракси сусретати са децом и одраслим 
особама са развојним неуролошким проблемима. Имајући у виду 
чињеницу да се у новије време на светском нивоу региструје пораст 
учесталости многих болести и стања из развојне неурологије, несумњиво 
је да се ради о темама које ће бити у жижи медицине и дефектологије 
наредних деценија. 

Ауторка уџбеника је лекарка, специјалиста неурологије, и 
даје медицински поглед на болести и стања којима ће се будући 
олигофренолози, логопеди и дефектолози сусретати на дневном нивоу. 
У сваком поглављу од четвртог до последњег, седамнаестог, обрађене су 
болести по систему који се користи у медицини: дефиниција; етиологија; 
епидемиологија; патофизиологија; клиничка слика (анамнеза и налаз); 
коморбидитети и компликације; дијагностика; диференцијална 
дијагноза; терапија; прогноза, а где год је могуће овај низ завршава се 
превенцијом. У тексту који се бави дијагностиком и терапијом дати 
су основни принципи препознавања и лечења појединих болести и 
стања, као и основне информације о лековима, њиховој ефикасности и 
нежељеним дејствима.

Посебан акценат стављен је на коморбидитете и компликације 
појединих болести и стања с обзиром на то да често неповољно утичу 
на квалитет живота детета и његове околине, на првом месту породице 
и старатеља. За све ентитете из области развојне неурологије очигледна 
је истовремена појава неуролошких, дефектолошких, психолошких 
и психијатријских манифестација (а неретко и интернистичких, 
физијатријских, хируршких, офталмолошких итд.), те је неопходан 
тимски труд стручњака из свих ових области у циљу прецизне 
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дијагностике и адекватног лечења. Ауторка верује да на овај начин 
бар у некој мери доприноси мултидисциплинарности и, идеално, 
трансдисциплинарности у овој области. Такође, верује да је превенција 
кључна ставка медицине, али и обавеза целог друштва, које треба да 
буде информисано и ангажoвано на заједничком задатку да се, кад год 
је могуће, ублажи или спречи развој болести или настанак патолошког 
стања. Кроз све обрађене области ауторка се трудила да сагледа и истакне 
основне неуролошке, дефектолошке, психолошке и психијатријске, као 
и опште здравствене проблеме који се преливају и често усложњавају 
при транзицији из дечјег у одрасло животно доба.

Све информације из текста темеље се на медицини заснованој на 
доказима и савременој литератури. За највећи број болести и стања из 
развојне неурологије научне и стручне информације ажурирају се готово 
на месечном нивоу, са многим новим класификационим системима 
и критеријумима објављеним у последњих неколико година. С друге 
стране, неки аспекти ентитета којима се текст бави још увек чекају да се 
на њих обрати пажња савремених истраживача, па су о њима доступне 
само информације из публикација од пре пар деценија и раније. Ипак, 
преко 70% референци коришћених у тексту није старије од седам година. 

Ауторка се нада да ће овај уџбеник бити од користи свим читаоцима 
и захваљује се на свим саветима и сугестијама.


